


Пояснительная записка 

 Годовой календарный учебный график  является локальным  нормативным  документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса  в  2025- 2026 

                     учебном году в МДОУ Чамеровский детский сад.  

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Федеральным законом РФ "Об образовании в Российской Федерации" 

№ 273-ФЗ от 29.12.2012г. 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и  молодёжи». 

 Санитарные правила СП и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Приказ Министерства образования и науки РФ №1155 от 17.10.2013г) 

(далее - ФГОС ДО). 

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования (Приказ 

Минпросвещения России №1028 от 25.11.22г) (далее - ФОП ДО) 

 Образовательной программой  МДОУ Чамеровский детский сад  

 Уставом МДОУ Чамеровский детский сад. 

Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

- начало и окончание учебного года;  

- режим работы ДОО; 

 - количество возрастных групп; 

 - продолжительность реализации образовательной программы;  

 - праздничные (нерабочие) дни; 

 - продолжительность рабочей недели;  

 - продолжительность учебного года; 

  - продолжительность образовательной нагрузки; 

  - график каникул; 

  - проведение мониторинга полноты реализации образовательной программы. 

  - работа ДОУ в летний период. 

Проведение педагогической диагностики достижения планируемых результатов 

освоения образовательной программы  дошкольного образования 

предусматривает организацию первичной и итоговой диагностики. Обследование 

проводится в режиме работы ДОУ, без специально отведенного для этого 

времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми. 

 

1.Организация учебного процесса 
Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по 

пятницу) 

Режим работы   С 7.30 до 18.00 

Время работы возрастных групп 10,5 часов 

Нерабочие дни Суббота, воскресение и 

праздничные дни 

Количество групп 2 

 

 

 



2. Продолжительность учебного года 

Учебный год с 01.09.2025 по 30.05.2026г 36 недель 

I полугодие с 01.09.2025 по 30.12.2025г 17 недель 

II полугодие  C 12.01.2026 по 30.05.2026г 19 недель 

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

Первичная педагогическая 

диагностика 

с 01.09.2025 - 05.09.2025 1 неделя 

Итоговая педагогическая 

диагностика 

с 18.05.2026 - 22.05.2026 1 неделя 

4.Каникулярные дни – в течение учебного года: 

Зимние каникулы с 31.12.2025  по 11.01.2026 12 дней 

Летние каникулы с 01.06.2026 по  31.08.2026  13 недель 

Во время каникул непосредственная образовательная деятельность не                            

проводится, за исключением: 

 художественного творчества; 

 музыки; 

 физической культуры. 

                 3. Максимальная недельная нагрузка образовательной деятельности. 
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 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Длительность условного 

учебного часа (не более) 
10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 

Количество условных 

учебных часов     в 

неделю  

1 час         

40 мин 

2 часа 

30мин 

3 часа 

20мин 

5 часов  6 часов 

30минут 

                         В середине времени, отведенного на НОД, проводятся физкультурные минутки. 

                          Перерывы между периодами НОД – не менее 10 минут. 
 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста  может осуществляться во  

второй половине дня после дневного сна.  

Её продолжительность составляет не более 25-30 минут в день.  

В середине НОД статического характера проводятся физкультурные минутки.  

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного 

 напряжения детей, организуется в первую половину дня. 

 

В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет 

гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности. 

Вариативная часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса ДОУ, 

 обеспечивает вариативность образования, отражает приоритетное направление деятельности МДОУ и 

 расширение области образовательных услуг для воспитанников. 

В летний период занятия не проводятся. В это время увеличивается продолжительность прогулок, а 

 также проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другое. 

 
 

 

4.  Праздничные дни 2025г.-2026г 

           4 ноября - День народного единства  

 31декабря,1, 2, 3, 4, 5, 6,7 ,8,9 января - 

Новогодние  каникулы     

         23 февраля - День защитника Отечества 

8 марта - Международный  женский день  

1 мая - Праздник Весны и Труда 

9 мая - День Победы  

12 июня - День России 

 

5.  Праздники и досуги, организуемые для воспитанников 
Праздники и досуги для воспитанников в течение учебного года  

планируются в соответствии с Годовым планом работы и календарным планом 

 воспитательной работы МДОУ на учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://lugasoft.ru/calendar/prazdniki/den-narodnogo-edinstva
https://lugasoft.ru/calendar/prazdniki/novogodnie-kanikuly
https://lugasoft.ru/calendar/prazdniki/den-zashchitnika-otechestva
https://lugasoft.ru/calendar/prazdniki/mezhdunarodnyj-zhenskij-den
https://lugasoft.ru/calendar/prazdniki/prazdnik-vesny-i-truda
https://lugasoft.ru/calendar/prazdniki/den-pobedy
https://lugasoft.ru/calendar/prazdniki/den-rossii


6. Регламент образовательного процесса на день  

 

                                  РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДОШКОЛЬНОЙ РАЗНОВОЗРАСТНОЙ 

ГРУППЫ 
 

 

Дни недели 

 

С 5-6 лет С    6-7 лет 

 

 

Понедельник 

 

Развитие речи 

 

Рисование 

 

Физическая 

культура 

 

 

 

8.50 - 9.15 

 

10.00-10.25 

 

15.30-15.55 

Ознакомление с 

окружающим миром/ 

ознакомление с 

природой 

Рисование 

 

Физическая культура 

9.20 - 9.50 

 

 

 

10.00-10.30 

 

16.00-16.30 

Вторник 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/ 

ознакомление с 

природой 

Музыка 

 

9.25-9.50 

 

 

 

 

10.00-10.25 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

Музыка 

8.50-9.20 

 

 

 

 

10.00-10.30 

Среда 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

Лепка/Апликация 

 

Физическая 

культура 

 

8.50-9.15 

 

 

 

 

10.00-10.25 

 

15.30-15.55 

Развитие речи 

 

 

 

 

Лепка/Апликация 

 

Физическая культура 

 

9.20-9.50 

 

 

 

 

10.00-10.30 

 

16.00-16.30 

 

Четверг 

 

Развитие речи 

 

 

 

 

Физическая 

культура(на 

прогулке) 

9.25-9.50 

 

 

 

 

11.00-11.25 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Рисование 

Физическая 

культура(на 

прогулке) 

8.50-9.20 

 

 

 

9.55-10.25 

11.00-11.30 

 

Пятница 

 

Рисование 

 

Музыка 

9.25-9.50 

 

10.00-10.25 

Развитие речи 

 

Музыка 

8.50-9.20 

 

10.00-10.30 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Расписание НОД в группе раннего возраста 
 

 

Дни недели 

 

НОД С 2-3 лет С    3-4 лет С 4 до 5 лет 

 

 

Понедельник 

 

 

Развитие речи 

 

Физическая культура 

 

 

08.50 - 9.00 

 

09.40 - 09.50 

 

      

      08.50 - 09.05 

 

      09.40 - 09.55 

 

09.10 - 09.30 

 

09.40 - 10.00 

 

Вторник 

 

Ознакомление с 

окружающим миром/ 

ознакомление с природой 

Музыка 

 

08.50-09.00 

 

 

09.40 - 09.50 

      08.50 - 09.05 

 

 

      09.40 - 09.55 

09.10-09.30 

 

 

09.40 -10.00 

Среда 

 

Развитие речи 

Формирование элементарных 

математических 

представлений 

Физическая культура(на 

прогулке) 

 

08.50 - 09.00 

 

 

 

11.00-11.10 

 

       09.10 – 09.25 

 

 

       11.00 – 11.15 

 

09.30 - 09.50 

 

 

11.00 – 11.20 

Четверг 

 

Рисование 

 

Физическая культура 

08.50-09.00 

 

09.40-09.50 

08.50 - 09.05 

 

09.40 -09.55 

09.10 – 09.30 

 

09.40-10.00 

Пятница 

 

Лепка/аппликация 

 

Музыка 

08.50 - 09.00 

 

09.40 - 09.50 

08.50 – 09.05 

 

09.40 – 09.55 

09.10 - 09.30 

 

09.40-10.00 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	1 лист
	Годовой календарный график 2025-2026  МДОУ Чамеровский  детский сад НОВЫЙ

